JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 15. 1. 2024 DO 21.1. 2024

citronom 2.3.

9

Zeleninova pol.s liat.cest.239-0,33I,
Hov.pecienka na rajéiakoch 2.3, RyZa

2.3.9.-220g, Salat ster. galamada,dia $alat,

Cajs citr 9.

6sd

Zeleninova pol.s liat.cest.239-0,33l,
Hov.petienka na rajciakoch 2.3,
Zemiakova kasa 2.3.9.-250g, Cajs
citronom 2.3.

Denn |Ranajky Desiata ~ [Obed Olovrant Vecera Druha vecera |
3, 2,3 obm 3, 2, 3 obm, 65d 3, 2, 3 obm 3, 3m, 2, 3 obm, 3, 3 obm, 65d 9
Syrova natierka 2.3.9. Moravsky kolag 80g |Drozdova polievka s haluskami 0,33 6sd Zeleninové rizoto 3.9.-430g, Miieko 2.3.9.-2dl,
[00148]30g, Chlieb 0.15kg 2.3., |3m, 9 2.3.9., Kuraci paprika$ zo stehien Ovocie Banan Cvikla ster.0.15kg 2.3.9., Cajs |RoZok Graham 1ks
Caj s citr. Jogurt Biely 03.3.9.-150g, Cestoviny kolienka 3., 9 citr. 9.
3m 1ks-125¢ Uhorka ster. 3.9.-80g, Cajs citr. Banan mixovany 3m 65d
Krupicova kasa 3M 500g, Cajs 3m Kuracie prsia so zeleninou23, RoZok Graham 1ks
citr. Drozdova polievka s halugkami 0,33l vajce 1ks 3.9, Zemiakova kasa | 9.
9 2.3.9., Kuraci paprikas zo stehien 3M-250q, Caj s citr.
Syrové natierka 2.3.9. 03.3.9.-150g, Zemiaky varené 2.3.9., Cajs 2
Po [00149]30g, Chlieb grah.0.10kg citr. Zeleninové rizoto 3.9.-430g, Caj
15.1. |9. CajDia 9 s citr.
6sd Drozdova polievka s haludkami 0,331 9
Syrova natierka 2.3.9. 2.3.9., Kuraci paprika$ zo stehien Zeleninové rizoto 3.9.-430g,
[00149]30g, Chlieb grah.0.10kg 03.3.9.-150g, Grahamové kolienka 2209 9, Cvikla ster.0.15kg 2.3.9., Caj s
9., Caj s citr. Uhorka ster. 3.9.-80g, Caj s citr 9. citr 9.
6sd
Drozdova polievka s halugkami 0,33l
2.3.9., Bravtovy Paprikas 2,3-100g,
Zemiaky varené 2.3.9., Uhorka ster.
3.9.-80g, Caj s citr.
3,2,3 obm 3, 2,3 obm 3,3 obm 3,2,3 obm 3,2,30bm 9
Natierka falodna treska 40g, Vetka marmeladovéa | Histkova polievka 1.-0,33l, Chlieb 0.05kg |Maslo 0.015kg s Sekana 100g, Tekvicovy Mlieko 2.3.9.-2dI,
Chlieb 0.15kg 2.3., Caj s citr. 3m 2.3., Hov.pedienka na rajtiakoch 2.3, Ryza |kapiou 3.9.clov, privarok 03.3.1., Chlieb 0.10kg | Chlieb grah.0.05kg
3m Detska vyziva 3M 2.3.9.-220g, Salat ster. Calamada,dia salat, | Chlieb 0.05kg 2.3. |23, Cajs citr. 9.
Ryzové kasa 9.-550g, Cajscitr. |9, 65d Caj s citronom 2.3. 3m 3m 6sd
9 Fitneska 60g 3m Mixovany tvarohs | Sekana 100g, Tekvicovy Chlieb grah.0.05kg
Natierka falogna treska 40g, Hfstkova polievka 1.-0,33l, Hov pecienka dzemom 1-280g privarok 03.3.1., Caj s citr. 9.
Chlieb grah.0.10kg 9., Caj s citr na rajciakoch 2.3, Zemiakova kaSa 9, 65d 9
9. 2.3.9.-250g, Caj s citrénom 2.3. Maslo 0.015kg s Sekana 100g, Tekvicovy
6sd 2 kapiou 3.9.0lov, privarok 9., Chlieb grah.0.10kg
Natierka falogna treska 40g, Chlieb 0.05kg 2.3., Zeleninova pol.s Chlieb grah.0.05kg | 9., Cajs citr 9.
Ut Chlieb grah.0.10kg 9., Cajs citr. liat.cest.239-0,33l, Hov.pecienka na 9. 6sd
16.1. rajéiakoch 2.3, RyZa 2.3.9.-220g, Cajs Sekana 100g, Tekvicovy

privarok 03.3.1., Chlieb
grah.0.10kg 9., Caj s citr.




Dern_ |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha veéera
3, 2, 3 obm 3, 2,30bm 3, 3 obm 3,3m, 2, 3 obm 3, 2,3 obm 9
Maslo Rama 0.020kg 3.9., Pagac o8kvarkovy  |Hrachova pol.s (d. kolienkom.-0,33I, Tvarohovy dezert Mésovy nakyp 3., Zemiakova | Miieko 2.3.9.-2dl,
Chlieb 0.15kg 2.3., Biela kava 1ks 50g Chlieb 0.05kg 2.3., Zemiakove placky 3.9., |&oko kasa 3M-250g, Uhorka ster., RoZok Graham 1ks
2.3. 3m Caj s citr. 9 1-80g, Caj s citr. 9.
3m Mix tvaroh s ovocim |3m Jogurt Biely 3m 6s5d
Ovsenna kasa jablkova, Biela 350¢g Hrachova pol.s ud. kolienkom.-0,33I, 1ks-125g Mésovy nakyp 3., Zemiakova RoZok Graham 1ks
kava 2.3. 9, 65d Bravéové maso na rasci 3.-1 00g, Zemiaky |6sd kasa 3M-250g, Caj s citr. 9.
9 Cereélka 50g varené 2.3.9., Caj s citr. Ovocie Banan 9
St |Masio Rama 0.020kg 3.9., 2 M&sovy nakyp 3., Zemiakova
17.1. |Chlieb grah.0.10kg 9., Biela Chlieb 0.05kg 2.3., Kalerabova polievka kasa 3M-250g, Uhorka ster.
kava dia 9. 2.3.9.-0,33I, Zemiakove placky 3.9., Caj s 1-80g, Caj s citr 9.
68d citr. 6sd
Maslo Rama 0.020kg 3.9., 9 Masovy nakyp 3., Zemiaky
Chlieb grah.0.10kg 9., Caj s citr. Kalerabova polievka 2.3.9.-0,33, varené 2.3.9., Uhorka ster.
Zemiakové placky 3.9., Caj s citr 9. 1-80g, Caj s citr.
6sd
Kalerdbova polievka 2.3.9.-0,33l,
Zemiakové placky 3.9., Caj s citr.
3, 3 obm 3,3m, 2 3, 3 obm 3, 2,3 obm 3,2, 30obm 9
Vajickova natierka 3.9. 30g, Termix 1 ks 2.3.9. Karfiolova polievka 2.3.9.-0,33I, Chlieb Tav.syr trojuholnik | Pastéka 115g 1ks 3.9., Chlieb | Mlieko 2.3.9.-2dI,
Chlieb 0.15kg 2.3., Caj s citr. 9, 3 obm 0.05kg 2.3., Bravé.gulas segedinsky 100g |1ks, RoZok 1ks 2.3. 0.15kg 2.3., Caj s citr. Chlieb 0.05kg 2.3.
3m Jogurt Biely 3., Knedla 3 ks, Caj 3m 3m 63d
Tvarohovy mix s jahodami, Caj s 1ks-125¢g 3m Detska vyziva 3M Jahodové pyré s piskéotami Chlieb 0.05kg 2.3,
citr. 6sd Karfiolova polievka 2.3.9.-0,33I, 9, 6sd 350g, Caj s citr.
2 Ovocie-Jablko Bravé.miso na hubach 3.-1 00g, Zemiaky |Tav.syr trojuholnik |9
Maslo Rama 0.020kg 3.9., varené 2.3.9., Caj 1ks, Rozok Graham |Pastéka 115g 1ks 3.9., Chlieb
. Chlieb 0.15kg 2.3., Caj s citr. 2 1ks 9. grah.0.10kg 9., Caj s citr 9.
St |9 Karfiolova polievka 2.3.9.-0,33!, Chiieb 65d
18.1. |Vajitkova natierka 3.0. 30g, 0.05kg 2.3., Brav&.m&so na hubach Pastéka 115g 1ks 3.9., Chlieb

Chlieb grah.0.10kg 9., Caj s citr
9

6sd
Maslo Rama 0.020kg 3.9.,
Chlieb grah.0.10kg 9., Caj s citr,

3.-100g, Zemiaky varené 2.3.9., Caj
9

Karfiolova polievka 2.3.9.-0,33],
Brave.gulas segedinsky 1509 9., Knedla
80g 9, Caj Dia

6sd

Karfiolova polievka 2.3.9.-0,33I,
Brav¢.gulas segedinsky 100g 3., Knedla
80g 9, Caj

grah.0.10kg 9., Caj s citr.




Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

3,2,30bm

Maslo 0.020kg 2.3.9., Chlieb
0.15kg 2.3., Caj

3m

Ovsenna kaga bananova, Caj

9

Maslo 0.020kg 2.3.9., Chlieb
grah.0.10kg 9., Caj Dia

6sd

3,2, 9,3 obm, 65d
Ovocie-Jablko

3m

Jablko struhané

3,3m, 2, 3 obm

Drobkové polievka s cest. 0,331 2.3.9,
Kuracie prsia vypraz.v cestick, Zemiakové
ka3a 2.3.9.-250g, Kompét 0.15kg, Sirupova
voda 2.3.9.

9

Drobkové polievka s cest. 0,3312.3.9,
Kuracie prsia vypraz.v cestick, Zemiakova
kasa 2.3.9.-250g, Kompot DIA 0.15kg, Cqj

3, 3 obm

Mast' s cibufou na
olovrant, Chlieb
0.05kg 2.3.

3m

Puding malinovy s
ov.sirupom 3M-500g
2

3,3 obm

Le&o s vajcom 400g 3.9., Chlieb

0.10kg 2.3., Caj

3m, 2, 6&d

Hovadzie maso varené 2.3.,
Zemiaky varené 2.3.9., Caj
9

Ledo s vajcom 400g 3.9., Chlieb

9

Mlieko 2.3.9.-2dl,
Rozok Graham 1ks
9.

6sd

Rozok Graham 1ks
9.

Pi Maslo Rama 0.015kg | grah.0.10kg 9., Caj Dia
Maslo 0.020kg 2.3.9., Chlieb s citr 9. 3.9.0lov, Chlieb
19.1. | grah.0.10kg 9., Caij 65d 0.05kg 2.3.
Drobkova polievka bez cest. 63d 2.3.9, 9
Brav&ové m. zapekané s broskyfiou 65d, | Mast's cibulou na
Zemiaky varené 2.3.9., Kompét 0.15kg, olovrant, Chlieb
Sirupova voda 2.3.9. grah.0.05kg 9.
6sd
Maslo Rama 0.015kg
3.9.0lov, Chlieb
grah.0.05kg 9.
3,2,30bm 3, 3m, 2, 3 obm 3, 2, 3 obm, 65d 3,2, 3 obm, 65d 3, 2, 3 obm 9
Varené diet.parky 2ks 1.2.3.9., |Jogurt Ovocny 1 ks |Rascové polievka s vajcom 2.39-0,33/, Chlieb 0.05kg 2.3., |Gulas na Taliansky $p.03.1.3, |Mlieko 2.3.9.-2dl,
Chlieb 0.10kg 2.3., Caj 2.3.3M Bravéové na hortici 100g, RyZa Maslo 0.015kg s Chiieb 0.10kg 2.3., Caj Chlieb 0.05kg 2.3.
3m 9 2.3.9.-220g, Caj kapiou 3.9.0lov 3m 6&d
Krupicova kasa 3M 500g, Caj |Jogurt Biely 3m 3m Gulas na Taliansky sp.03.1.3, | Chlieb 0.05kg 2.3.
So 9 1ks-125g Rascova polievka s vajcom 2.39-0,33l, Piskoty s vanilkovym | Zemiaky varené 2.3.9., vajce 1
Varené diet.parky 2ks 1.2.3.9., 6sd Brav&ové na hordici 100g, Zemiaky varené krémom 500g ks 3.9, Caj
20.1. |Chlieb grah.0.10kg 9., Caj Dia | Ovocie Banan 239, Caj 9 9
6s5d 9 Chlieb grah.0.05kg |Gulas na Taliansky sp.03.1.3,

Varené diet.parky 2ks 1.2.3.9.,
Chlieb grah.0.10kg 9., Caj

Rascova polievka s vajcom 2.39-0,33l,
Bravéové na hortici 100g, Ryza
2.3.9.-220g, Caj Dia

9., Maslo 0.015kg s
kapiou 3.9.olov

Chlieb grah.0.05kg 9., Caj Dia
65d

Gulas na Taliansky sp.03.1.3,
Chlieb grah.0.05kg 9., Caj




Ne
21.1.

Chlieb 0.15kg 2.3., Granko 0,5l
2.3.

3Im

Pigkoty s vanilkovym kremom
500g, Granko 0,5 2.3.

9

Natierkové maslo 0.025kg 2.3.9,
DZem dia 0,03, Chlieb
grah.0.10kg 9., Kakao dia 0,5l
9.

65d

Natierkové maslo s medom,
Chlieb grah.0.10kg 9., Granko
0,51 2.3.

3m
Vianocka 100g 2.3,
Mlieko 2.3.9.-2dl

Pedené brav. stehno, Zemiaky opekané
250g 3.9., Salat ster. talamada,dia $alat,
Sirupova voda 2.3.9.

3m, 2

Hov.polievka s nitovkami 2.3.9-0,33I,
Ped&ené brav. stehno, Zemiaky opekané
250g 3.9., Sirupova voda 2.3.9.

9

Hov.polievka s nitovkami 2.3.9-0,33,
Pedené brav. stehno, Zemiaky opekané
250g 3.9., Salat ster. Galaméda,dia $alat,
Caj Dia

6sd

Hov.polievka bez nitoviek 65d-0,33l,
Pedené brav. stehno, Zemiaky opekané
250g 3.9., Salat ster. talamada,dia $alat,
Sirupova voda 2.3.9.

3m

Jahodové pyré s
piskdtami 3509

9

Napolitanka dia 1 ks
9.

3.9., Chlieb 0.10kg 2.3, Caj s
citr.
3m

citr.

9

Salama sucha ,hor&ica 100g kg
3.9., Chlieb grah.0.10kg 9., Caj
s citr 9.

6sd

Salama sucha ,hor&ica 100g kg
3.9., Chlieb grah.0.10kg 9., Caj
s citr.

Tvarohovy mix s jahodami, Caj s

Deni  |Rafiajky Desiata Obed Qlovrant Vecera Druha vecera
3, 2,3 obm 3,2,9, 30bm,65d |3, 3 obm 3,2, 3 obm, 6sd 3, 2,3 0bm 9
Natierkové maslo s medom, Vianoéka 100g 2.3. |Hov.polievka s nitovkami 2.3.9-0,33I, Napolitanka 1 ks 2.3.| Saldma sucha ,hor&ica 100g kg |Mlieko 2.3.9.-2dl,

Chlieb 0.05kg 2.3.
65d
Chlieb 0.05kg 2.3.

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Krajina pévodu masa: Bravéové-SK/Hovéadzie-SK/Hydina-SK:




