JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 11. 3. 2024 DO 17. 3. 2024

Deii |Ranajky Desiata Obed Olovrant Veclera Druha veéera
3,2,3 obm 3,2, 3 obm 3,2,3 0bm,ZAM 3,3m, 2, 3 obm 3, 3 obm, ZAM 9
Sardinkova natierka 3.9, Chlieb | Makovka 1ks 2.3. Zemiakova polievka so zel.3.9.-0,33Il, Hov Tvarohovy dezert Bravéova peceri na cibulke Mlieko 2.3.9.-2dl,
0.15kg 2.3, Caj 3m svieCkova na smotane 1209 3., Knedla 3 | &oko 3.-120g, Zemiaky varené 2.3.9., |Rozok Graham 1ks
3m Mlieko 2.3.9.-2d] ks, Sirupova voda 2.3.9. 9 Uhorka ster. 1-80g, Caj 9.
Krupicové kasa 3M 500g, Caj |9 3m Jogurt Biely 3m 65d
9 Tav.syrtrojuholnik | Zemiakova polievka so zel.3.9.-0,33I, Hov Tks-125g Bravéova peéefi na cibulke Rozok Graham 1ks
Sardinkova natierka 3.9, Chlieb | 1ks, Cerealka 50g sviekova na smotane 120g 3., Zemiakova | 6&d 9.-150g, vajce 1 ks 3.9, 9.
grah.0.10kg 9., Caj Dia 6sd kasa 3M-250g, Sirupova voda 2.3.9. Ovocie Banan Zemiaky varené 2.3.9,, Caj
63d Cereélka 50g 9 2
Po Sardinkovéa natierka 3.9, Chlieb Zemiakova polievka so zel.3.9.-0,33I, Hov Bravéova peceri 2.-120g,
11.3. [grah.0.10kg 9., Caj svietkova na smotane 120g 9., Knedla 80g Zemiaky varené 2.3.9., Uhorka
9, Caj Dia ster. 1-80g, Caj
6s5d 9
Zemiakova polievka so Zel.3.9.-0,33l, Hov Bravtova pegeri na cibulke
svieCkova na smotane 80g 65d, Knedla 9.-150g, Zemiaky varené 239,
80g 9, Sirupova voda 2.3.9. Uhorka ster. 1-80g, Caj Dia
6s5d
Bravtova peéefi na cibulke
9.-150g, Zemiaky varené 239,
Uhorka ster. 1-80g, Caj
3,2,3 obm 3,2,9,30bm,65d (3,23 obm, ZAM 3, 2,3 obm 3,3 obm, ZAM 9
Bryndzova natierka 3.9.-40g, Ovocie-Jablko Sampifiénova krémova, Chlieb 0.05kg 2.3., | Maslo Rama 0.015kg| Halusky s vajcom 3.9, Uhorka |Rozok Graham 1ks
Chlieb 0.15kg 2.3, Caj 3m Kuracie méso na &ine 1.3.03.,, Ryza s kapiou 3.9.0lov, ster. 1-80g, Caj 9., Mlieko 2.3.9.-2d|
3m Jablko strihané 2.3.9.-220g, Sirupova voda 2.3.9. Chlieb 0.05kg 2.3. 3m 6sd
RyZova kasa s broskynami 3m, 63d 3m Bravé.maso s prir.zeleninou RozZok Graham 1ks
2.3.-550g, Caj Sampifiénova krémové, Kuracie maso na Piskéty s vanilkovym 3.-120g, Zemiakova kasa 9.
9 ¢ine 1.3.03., Zemiaky varené 23.9, krémom 500g 3M-250g, Caj
Bryndzova natierka 3.9.-40g, Sirupova voda 2.3.9. 9, 6&d 2
Chlieb grah.0.10kg 9., Caj Dia 9 Maslo Rama 0.015kg|Bravé.maso s prir.zeleninou
Ut 6sd Sampifiénova krémova, Kuracie masona |s kapiou 3.9.0lov, 3.-120g, Zemiakova kasa
Maslo Rama 0.020kg 3.9, ¢ine 1.3.03,, Ryza 2.3.9.-220g, Caj Dia Chlieb grah.0.05kg 3M-250g, Uhorka ster. 1-80g,
12.3. | Chifeb grah.0.10kg 9., Caj 9. Caj
9
Bravé.maso's prir.zeleninou
9.-150g, Zemiakova kaga
3M-250g, Uhorka ster. 1-80g,
Caj Dia
6sd
Bravé.mésoss prir.zeleninou
3.-120g, Zemiaky varené 2.3.9,
L Uhorka ster. 1-80g, Caj




Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

3,3 obm

Mast 0.020kg 3.9., Rajéinaj ks

2.3.9., Chlieb 0.15kg 2.3, Caj
3m

Ryzova kaSa s broskyfami
2.3.-550g, Caj

2

Maslo Rama 0.020kg 3.9,
Rajéina 1 ks 2.3.9,, Chlieb

3,2,9,30bm,65d
Fitneska 60g

3m

Jahodové pyré s
piskotami 350g

3, 3 obm, ZAM

Fazulova pol.s rezancami 3.9. 0,33,
Dukatové buchtigky s van.kr.2.3-420g,
Sirupové voda 2.3.9.

3m

Fazulova pol.s rezancami 3.9. 0,33l,
Bravéové maso s brokolicou 3.9-120g,
Zemiaky varené 2.3.9., Sirupova voda
2389

3,3m, 2, 3 obm
Termix 1 ks 2.3.9.

9

Jogurt Biely
1ks-125¢
6sd

Maslo Rama 0.015kg

3.9.0lov, Chlieb
grah.0.05kg 9.

3, 3 obm, ZAM

Dzuvet z bravé.masa 3.-320g,
Chlieb 0.10kg 2.3., Salat
uhorkovy 3., Caj

3m

Dzuveé z bravé.méasa 3.-320g,
Salat uhorkovy 3., Caj

2

Dzuvet z bravé.masa 2.-320g,

9

Mlieko 2.3.9.-2dl,
Chlieb grah.0.09kg
9.

6sd

Chlieb grah.0.05kg
9.

0.15kg 2.3., Caj 2 Chlieb 0.10kg 2.3., Salat
St |9 Zelenin.pol.s mrvenickou 2.3.9-0,331, uhorkovy 3., Caj
13.3. |Mast 0.020kg 3.9, Rajcina 1 ks Dukéatové buchticky s van.kr.2.3-420g, 9
239, Chlieb grah.0.10kg 9., Sirupova voda 2.3.9. Dzuveé z bravé.masa 3.-320g,
Caj Dia 9 Chlieb grah.0.10kg 9., Salét
6sd Fazulova pol.s rezancami 3.9. 0,33l, uhorkovy 9., Caj Dia
Mast 0.020kg 3.9., Raj¢ina 1 ks Bravéové méaso s brokolicou 3.9-120g, 65d
2.3.9., Chlieb grah.0.10kg 9., Zemiaky varené 2.3.9., Caj Dia Dzuved z bravé.méasa 3.-320g,
Caj 63d Chlieb grah.0.10kg 9., Salét
Zelenin.pol.s mrvenickou 2.3.9-0,33], uhorkovy 3., Caj
Braviové maso s brokolicou 3.9-120g,
Zemiaky varené 2.3.9., Sirupova voda
2.3.9.
3,2,30bm 3,2,3obm 3,3m, 2,3 obm 3,2,9,30bm,65d 3,3 obm, ZAM 9
Pecefiova natierka 3.9.-35g, Croissant s maslom |Hov.vyvar 3.9.-0,33l, Bravé.rebierko Ovocie -Hruska Salama sucha ,horgica 120g kg Chlieb grah.0.05kg
Chlieb 0.15kg 2.3., Caj 3m prirodné 3.03-120g, Zemiakova kasa 3m 3.9., Chlieb 0.15kg 2.3., Cibulka| 9., Mlieko 2.3.9.-2dl
3m Mix tvaroh s ovocim | 3M-250g, Rajgiakovy Salat 2.3., Caj Hruéka mixovana viaz. 3.9, Caj 6sd
Ovsenné kaga bananova, Caj |350g 9 3m ; Chlieb grah.0.05kg
9 9, 65d Hov.vyvar 3.9.-0,33l, Bravé.rebierko Krupicova kasa 3M 500g, Caj 9.
Pegerova natierka 3.9.-35g, Cerealka 50g prirodné 9.-150g, Zemiakova kasa 2
” Chlieb grah.0.10kg 9., Caj Dia 3M-250g, Rajciakovy Salat 9. 120g, Caj Dia Salama sucha ,horcica 120g kg
St |ead 65d 3.9, Chlieb 0.15kg 2.3., Raj¢ina
14.3. |Pecefova natierka 3.9.-35g, Hov.vyvar 65d.-0,33l, Bravé.rebierko 1ks2.3.9,Ca
Chlieb grah.0.10kg 9., Caj prirodné 3.03-120g, Zemiaky opekané 9

250g 3.9., Rajciakovy Salat 2.3.,Caj
ZAM

Hov.vyvar 3.9.-0,33l, Bravé.rebierko
prirodné 3.03-120g, Zemiakova kasa
3M-250g, Rajciakovy Salat 2.3., Ovocie
Hruska, Caj

Salama sucha ,horcica 120g kg
3.9., Chlieb grah.0.10kg 9.,
Cibulka viaz. 3.9., Caj Dia

6sd

Salama sucha ,horéica 120g kg
3.9., Chlieb grah.0.10kg 9.,

Cibulka viaz. 3.9., Caj




Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha veéera

3,3 obm
Cesnakova natierka, Chlieb
0.15kg 2.3, Caj

3,2,3 obm
Moravsky kolaé 80g
3m

3, 3 obm, ZAM
Frankfurtska pol.s parkom 3.9.-0,33l,
Chlieb 0.05kg 2.3., Granatiersky pochod

3,3m, 2, 30bm
Jogurt Ovocny 1 ks
2.3.3M

3, 3 obm, ZAM
Rizoto z bratového masa 4009
3., Cvikla ster.0.1kg 2.3.9,, Caj

9
Chlieb grah.0.05kg
9., Mlieko 2.3.9.-2dI

3m Termix 1 ks 2.3.9. 03.3. 420g, Salat uhorkovy 3., Caj 9 3m 6sd
Tvarohova ryza, Caj 9, 65d 3m Jogurt Biely Brav¢.karé na roste, Zemiaky | Chlieb grah.0.05kg
2 Cerealka 50g Frankfurtska pol.s parkom 3.9.-0,33l, 1ks-125g varené 2.3.9., Caj 9.
Maslo 0.020kg 2.3.9., Chlieb Dusené kuracie stehna 1,2,3,9-240g, 6sd 2
0.15kg 2.3., Caj Zemiaky opekané 250g 3.9, Caj Mast 0.015kg 3.9.na | Rizoto z bradového masa 1.2.,
9 2 olovrant, Chlieb Caj
Pi Cesnakova nétierka, Chlieb Frankfurtska pol.s parkom 3.9.-0,33I, grah.0.05kg 9. 9
grah.0.10kg 9., Caj Dia Chlieb 0.05kg 2.3., Granatiersky pochod Rizoto z braového masa 4509
15.3. 6&d 2.9. bez slaninky, Salat uhorkovy 3., Caj 9., Cvikla ster.0.1kg 2.3.9,, Caj
Maslo 0.020kg 2.3.9., Chlieb 9 Dia
grah.0.10kg 9., Caj Frankfurtska pol.s parkom 3.9.-0,33I, 6sd
Dusené kuracie stehna 1,2,3,9-240g, Bravé.karé na roste, Zemiaky
Zemiaky opekané 2509 3.9, Salat varené 2.3.9., Cvikla ster.0.1kg
uhorkovy 9., Caj Dia 2.3.9, Caj
63d
Frankfurtska pol.s parkom 3.9.-0,33I,
Bravc.karé na prirodno 65d.100g, Zemiaky
opekané 2509 3.9., Salat uhorkovy 3., Caj
3,2 3,3m, 2, 3 obm, 3,3 obm, ZAM 3,2,30bm 3,2, 3 obm, 68d, ZAM 9
Varené oby¢.parky 2ks 1.2.3.9., | 63d Rascové polievka s vajcom 2.39-0,331, Salamova natierka | Cestoviny s grankom 2.3.-360g, | Mlieko 2.3.9.-2dI,
Chlieb 0.10kg 2.3., Caj Detska vyziva 3M Miety bravCovy rezefi 3.-120g, Zemiakov4 |na olo des, Chlieb Caj Rozok Graham 1ks
3m 9 kasa 3M-250g, Salat z ¢inskej kapusty 0.05kg 2.3. 3m 9.
Puding ¢okoladovy s ov.sirupom| Detska vyzZivadia 9 |1,3-120g, Caj 3m Spekacka 0,15kg 9, Zemiaky | 6&d
3M-500g, Caj 3m Tvarohovy krém varené 2.3.9,, Caj Rozok Graham 1ks
9 Rascové polievka s vajcom 2.39-0,331, 9, 65d 9 9.
Varené oby¢.parky 2ks 1.2.3.9., Miety bravéovy rezefi 3.-120g, Zemiakova |Salamova natierka Cestoviny grahamové s
Chlieb grah.0.10kg 9., Caj Dia kaSa 3M-250g, Caj na olo des, Chlieb krupicou 9.-320g, Caj Dia
3 obm 2 grah.0.05kg 9.
Varené obyé.parky 2ks 1.2.3.9., Kalerabova polievka 2.3.9.-0,33I, Miety
So (¢q braviovy rezeri 3.-120g, Zemiakova kasa
16.3. |65d 3M-250g, Salat z &inskej kapusty 1,3-120g,

Varené oby¢.parky 2ks 1239,
Chlieb grah.0.10kg 9., Caj

Caj

9

Rascova polievka s vajcom 2.39-0,33I,
Miety bravéovy rezefi 9.-150g, Zemiakova
kasa 3M-250g, Salat z dinskej kapusty
9-120g, Caj Dia

65d

Kalerabova polievka 2.3.9.-0,33I, Miety
bravEovy rezefi 3.-120g, Zemiaky varené
2.3.9, Salét z ¢inskej kapusty 1,3-120g,
Caj




Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

Ne
17.3.

3,2,3 obm

Natierkové maslo s medom,
Chlieb 0.15kg 2.3., Kakao 0,5l
23

3m

Krupicova kasa 3M 500g,
Kakao 0,51 2.3.

9

Maslo 0.020kg 2.3.9., Dzem dia
0,03, Chlieb grah.0.10kg 9.,
Kakao dia 0,51 9.

65d

Natierkové maslo s medom,
Chlieb grah.0.10kg 9., Caj s citr.

3,2,9, 30bm, 65d
Vianoc¢ka 100g 2.3.
3m

Viano¢ka 100g 2.3.,
Mlieko 2.3.9.-2dl

3, 2,3 obm,ZAM

Drobkova polievka s cest. 0,331 2.3.9,
Kurac.stehné peéené s pinkou 3, RyZa
2.3.9.-220g, Salat mrkvovy s marhulami
2.3., Sirupova voda 2.3.9.

3m

Drobkova polievka s cest. 0,3312.3.9,
Kurac.stehna peéené s pinkou 3, Zemiaky
varené mastené 250g 3.9., Salat mrkvovy s
marhulami2.3., Sirupové voda 2.3.9.

9

Drobkova polievka s cest. 0,331 2.3.9,
Pecené kuracie stehna 2.3.9., RyZa
2.3.9.-220g, Salat mrkvovy s marhulamidia
9., CajDia

6sd

Drobkova polievka bez cest. 65d 2.3.9,
Braviéové m. zapekané s broskyfiou 65d,
Zemiaky varené mastené 250g 3.9., Salat
mrkvovy s marhulami2.3., Sirupova voda
2.3.9.

3, 2, 3 obm, 65d
Napolitanka H 1 ks
2.3.

3m

Jahodové pyré s
piskotami 350g

9

Napolitanka dia 1ks |2
9.

3,3 obm, ZAM

Huspenina s vajickom400g,
Cibufa ako priloha, Chlieb
0.15kg 2.3., Caj

3m

Piskéty s vanilkovym krémom
500g, Caj

Hydinova sunka,maslo 0,15kg .,
Chlieb 0.15kg 2.3., Caj

9

Huspenina s vajickom400g,
Chlieb grah.0.10kg 9., Caj Dia
65d

Huspenina s vajitkom400g,
Cibula ako priloha, Chlieb
grah.0.10kg 9., Caj

9

Chlieb grah.0.05kg
9., Mlieko 2.3.9.-2d|
6sd

Chlieb grah.0.05kg
9.

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Krajina pdvodu masa: Bravéové-SK/Hovadzie-SK/Hydina-SK:




