.V KASTIELI", Zariadenie socidlnych sluzieb
Horné Obdokovce
v zriad'ovatel'skej posobnosti NSK
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Dostdva sa Vdm do rik nové Cislo ¢asopisu ,Slovo Kastiel'a". Tentokrdt je jeho obsah
o nieCo bohatsi vzhl'adom k tomu, Ze vychddza ako dvojéislo.

Aj v fomto vydani ¢lenovia redakcie ¢asopisu prindsaju prehl'ad aktivit uréenych
klientom .V KASTIELI", Zariadenia socidlnych sluzieb Horné Obdokovce. Sme velmi
radi, Zze aj Vly, klienti zariadenia socidlnych sluZieb, prispievate svojimi vlastnymi
prispevkami, ktoré sud sticast’ou aj tohto vydania ¢asopisu.

V tomto Cisle ndjdete vietky akcie, ktorych sa zdcastnili nasi klienti v obdobi od
posledného vydania Cisla ¢asopisu, v aprili 2017, az po aktivity, ktoré sa uskutolnili v
mesiaci september 2017. A Ze ich naozaj nebolo mdlo potvrdzuji jednotlivé ¢lanky a

mnozstvo fotografii.

Okrem tradic¢nych podujati, ktoré sa kazdoroéne organizujd v naSom zariadenti, ale
i v inych zariadeniach socidlnych sluzieb spadajlcich pod Nitriansky samosprdvny kraj,
pribudlo tento rok vd'aka kreativite zamestnancov oddelenia socidlnej rehabilitdcie a
rozvoja pracovhych zrucnosti aj niekol'ko novych.
KaZdd z nich sa viak tesila vel'’kému Uspechu zo strany nasich klientov i tych, ktori Ziji
v zariadeniach socidlnych sluzieb, ktoré dostali pozvanie a moznost’ zd¢astnit’ sa.

VSetky aktivity organizované zamestnancami zariadenia socidlnych sluzieb maju
vzdy jeden hlavny a najdélezitejsi ciel. A tym je snaha vylarit’ ismev na tvdrach tych,
pre ktorych sme tu a pre tych, ktori si nasu pozornost’ naozaj zaslizia.
Predovietkym tymto I'ud’om patri aj toto vydanie ,Slova Kastiel'a", ktorym chceme my,
redakcia ¢asopisu, ozvldstnit’ a sprijemnit’ ich vol'ny Cas aj ¢itanim nasledujdcich
prispevkov . ..

/redakcia/



HLADANIE VELKONOCNEHO ZAJACA V ZSS , KREATIV" KLASOV
12.04.2017

Klienti z ndsho zariadenia sa zicastnili zdbavno-spolocenského podujatia, ktoré
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usporiadalo ZSS ,Kreativ" Klasov. Klienti prejavili svoju Sikovnost’ nielen pri hl'adani
vel'’kono¢ného zajaca, ale vytvorili tiez pekné kreativne vyrobky.

ZEMEPISNY KVIZ - ZVIERATKA NA SLOVENSKU

V rdmci vedomostného kvizu Zvieratkd na Slovensku, ktory pripravili pracovnici
oddelenia socidlnej rehabilitdcie a rozvoja pracovnych zrucnosti si mohli klienti
preverit’ svoje vedomosti. Vytvorené sit'azné druzstva so zdpalom bojovali o hodnotné
ceny, pricom predviedli vel'mi dobré znalosti z tejto oblasti.



BINGO
21.04.2017

VELKONOCNA ZABAVA ZSS , HARMONIA" HORNE STITARE
27.04.2017

Po pdstnom obdobi viaZucom sa k vel'’kono¢nym sviatkom sa klienti nasho zariadenia
zabdvali na vel'konoénej zdbave v Hornych Stitdroch, kde si utuzili priatel'ské vzt'ahy
s ostatnymi klientmi z inych zariadeni socidlnych sluzieb. Do tanca im hrala Ziva hudba

a tak mohli nasi klienti predviest’ svoje tanecné umenie.
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REMINISCENCNY TRENING K VELKET NOCI

V rdmci reminiscencného tréningu k Vel'kej Noci pracovnici oddelenia socidlnej
rehabilitdcie a rozvoja pracovnych zruénosti vytvorili priestor pre vSetkych klientov,
ktori si radi zaspominali na ¢asy ddvno minulé, na zvyky, ktoré sa viazu k Vel'kej Noci a
s typické pre urcité regiony Slovenska. Klienti s radost’ou rozprdvali o tom, ¢o
prezivali pocas vel'konoéného obdobia a na zdver si vietci spolu zandtili 'udové piesne
viazuce sa k vel' kono¢nému obdobiu.

REMINISCENGNY TRENING K 1 .MAJU
05.05.2017

HIboky vyznam tohto sviatku si nasi klienti pripomenuli prostrednictvom
reminiscencného tréningu. O prvomdjovych sprievodoch a oslavdch 1. mdja si na
mikrofon zaspominali mnohi klienti, pri¢om niektoré klientmi zaZité prihody boli aj
humorne ladené. Na dotvorenie prijemnej atmosféry prispeli aj klienti p. V. Ziskovd, p.
M. Bojda a p. P. Zapletal, ktori predniesli basne k 1. mdju.




OSKAR KOZAROVCE
17.05.2017

Na divadelnd sidt'az OSKAR si nasi klienti nacvicili pdsmo s nazvom ,Reformy Mdrie
Terézie", ktorym Uspesne reprezentovali naSe ZSS. Za ich herecké vykony zozali u
odbornej poroty vel'ky Uspech a zdroven dostali zo strany poroty odporucenie, aby
svoje vystipenie predviedli aj v inych institdcidch, najmad Skoldch, vzhladom na
edukativny rozmer divadelného vystipenia a jeho hlbokd myslienku.




TURNAJ V HRANI BOCCIE

V $portovom zdpoleni, ktoré pripravilo oddelenie socidlnej rehabilitdcie a rozvoja
pracovnych zrucnosti - turnaj v boccii sa Uspesne prezentovali nielen Sportovo zdatni
klienti. Vel'ky zdujem o (¢ast’ v turnaji prejavili aj nasi imobilni klienti, ktori svojimi
Sportovymi vykonmi milo prekvapili. Sut'az sa niesla v duchu fair play a kazdy G¢astnik
bol ohodnoteny vecnymi cenami.

MAJALES VYCAPY OPATOVCE
31.05.2017

ZSS .Benefit" Ludovitovd kaZdoroéne usporiada Majdles. Tak to bolo aj v tomto roku
a nasi klienti sa s radost'ou z(¢astnili na fomto kultdrno-spoloéenskom podujati.
Klienti sa nielen zabadvali, ale si taktieZ obnovili svoje priatel'stva s klientmi inych

zariadeni. Druznd zdbava klientov pokracovala az do vecera, kedy sa spolu rozlicili so

slubom, Ze sa znovu radi stretnd na inom kultidrno-spolo¢enskom podujati.



VYSTUPENIE KLIENTOV S KULTURNYM PROGRAMOM ,Reformy Mdrie Terézie"
V TRIBECSKEJ KNIZNICI V TOPOLCANOCH
01.06.2017

Svojim dspesnym predstavenim o Reformdch Mdrie Terézie sa nasi klienti
prezentovali aj v TribeCskej kniznici v Topol'¢anoch, kde zoZali vel'ky dspech u divakov
20 ZSS .M3j Domov" Topol'¢any a ZSS .Clementia" Kovarce. Za svoju kreativitu boli
odmeneni nielen potleskom a pod’akovanim od pracovniéok kniznice, ale aj vecnymi
cenami, ktoré nasich klientov vel'mi potesili.



FUTBAL ZSS ,,CLEMENTIA" KOVARCE
08.06.2017

Na futbalovy turnaj, ktory usporiadalo ZSS ..Clementia” Kovarce sa nasi klienti
usilovne pripravovali pod vedenim instruktora socidlnej rehabilitdcie I. Maka. Aj
napriek tomu, Ze si nevybojovali prvé miesto, neboli sklamani, pretoZe vit'az moze byt
len jeden a tentokrdt zvit'azilo druzstvo domdcich klientov. Za Sportové vykony boli
véetci odmeneni sladkym prekvapenim a posedenim pri guldsi.



¢AROVNE KOLESO
20.06.2017

Oddelenie socidlnej rehabilitdcie a rozvoja pracovnych zruénosti zorganizovalo dha
20.6.2017 zdbavno - sdt'azné dopoludnie pod ndzvom ,Carovné koleso", kde boli
pozvani hostia zo siedmich zariadeni socidlnych sluZieb. Klienti mali moZznost’
predviest’ svoje schopnosti nielen v Sportovych, ale i vedomostnych disciplinach.
Klientov stt'az zaujala natol’ko, Ze si vyZiadali d'alSie kolo sdt’aZe. Zvit'azili najlepsi,
ale i ostatni klienti boli ohodnoteni vecnymi cenami. Zdbavno sit'azné dopoludnie sa



u klientov stretlo s takym Uspechom, Ze pracovnici oddelenia socidlnej rehabilitdcie
a rozvoja pracovhych zru¢nosti museli sl'ibit’, Ze podobné akcie budl organizovat’
pravidelne.

UKONCENIE HUDOBNEHO KVIZU V TRIBEGSKET KNIZNICI V TOPOLEANOCH
21.06.2017

V mesiaci jun sa Uspesne ukoncila priprava na hudobny kviz, kde si nasi klienti
navzdjom preverili ziskané vedomosti s klientmi z Kovariec a Hornych Stitdr.
Nakoniec zvit'azili ti najlepSie pripraveni klienti a o prvé miesto sa delili klienti z
Hornych Obdokoviec a Hornych Stitdr.



REMINISCENCNY TRENING POZERANIE FOTIEK SPOMINAME
28.06.2017

REMINISCENCNY TRENING K SVIATKU SV.CYRILA A METODA
07. 07. 2017
Sviatok, kedy si pripominame prichod slovanskych vierozvestcov na Gzemie Vel'kej
Moravy je diiom pracovného pokoja. Pri prileZitosti sviatku svdtého Cyrila a svdatého
Metoda pripravili zamestnanci oddelenia socidlnej rehabilitdcie a rozvoja pracovnych
zruénosti reminiscencny tréning pre nasich klientov. Klienti mali moznost’ predviest’
svoje vedomosti o Zivote a diele sollnskych bratov a v neposlednom rade o vyzname
ich posobenia na Gzemi vtedajsej Vel'kej Moravy.

LETNE KINO
10. 07. 2017

Vd'aka peknému letnému pocasiu mali zamestnanci oddelenia socidlnej rehabilitdcie
a rozvoja pracovnych zrucnosti moznost’ opdat’ po roku ponidknut’ klientom premietanie
filmov v ramci letného kina. MoZnost’ vybrat’ si z bohatej filmovej tvorby mali aj



samotni klienti. Letné kino sa tesilo bohatej (casti klientov. Lakadlom bolo aj
obcerstvenie spojené s premietanim filmov - pukance, zmrzlina ¢i sladka limondda.

RETRO DISKOTEKA
13.07.2017

V spleti retro ponuk a podujati rézneho druhu v spolo¢hnosti pokusili sme sa aj my v
Zariadeni socidlnych sluZieb ,V KASTIELI", Horné Obdokovce pripravit’ klientom
akciu, ktord by sa takisto niesla v fomto duchu. Retro diskotéka v spoloCenskej
miestnosti na III. oddeleni bola ocenend klientmi potleskom za kazdou odohranou
piestiou. ,Podmienkou” (¢asti na tejto akcii v3ak bolo ,retro obleenie” obohatené o
doplinky v rovnakom Style. Klienti, predovSetkym Zenska ¢ast’, sa naozaj nenechali
zahanbit’ a predviedli na parkete nielen svoje tanecné umenie, ale rovnako aj vkus
pod¢iarknuty médou nestrdcajlcou svoju krdsu ani v dnesnej dobe.

NARODENINY P. ZAPLETAL
13.07.2017



HRANIE BOCCIE - SPORTOVE DOPOLUDNIE
18.07.2017

Boccia uz nie je pre nasich klientov ziadnym nezndmym pojmom. Tdto Sportovd
aktivitu hrajd klienti nielen pocas $portovych podujati, ale aj v rdmci dennych akfivit.
Farebné gulicky, pieskové ihrisko a hlavne dobrd ndlada a chut’ zvit'azit’ dodali
Sportovému dopoludniu v naSom zariadeni 14 sprdvnu energiu. Hra, v ktorej k
dosiahnutiu vit'azstva okrem sprdvnej techniky nesmie chybat’ aj kisok $t'astia,
zaujala nasich klientov po€as Sportového dopoludnia. Oceneni vit'azi sa tak tesili z
malej pozornosti za podany Sportovy vykon.

OPEKACKA ZSS, HARMONIA" HORNE STITARE
25.07.2017



Nase zariadenie socidlnych sluzieb prijalo pozvdanku na opekacku v ZSS v Hornych
Stitdroch. Klienti, ktori sa tejto letnej akcie zUCastnili sa tesili nielen z obéerstvenia,
ale najmd zo stretnutia svojich zndmych - priatel’ov, ktori si umiestneni v Zariadeni
socidlnych sluzieb ,Harménia" Horné Stitdre. Chutné $pekdciky, zdbava, tanec - to
vSetko nesmelo na podujati chybat'.

NARODENINY P. ORLICKY
31.07.2017

PO - HODOVA DISKOTEKA
21.08.2017



Sviatok Nanebovzatia panny Mdrie je dovodom konania sa hodovej sldavnosti v obci
Horné Obdokovce. Titul kostola je spojeny s hodovou omSou a organizovanim zdbavy v
obci. MoZnost’ zazit' ozajstnu hodovi veselicu dopriali klientom zamestnanci ndsho
zariadenia socidlnych sluzieb. Okrem stdle plného ,tanecného parketu" nechybalo ani
.hodové obcerstvenie" v podobe sladkych koldcov a chlebikov, ktorym sa klienti vel'mi
potesili.

REMINISCENGNY TRENING POZERANIE FOTIEK
21.08.2017



OPEKACKA V PARKU
28.08.2017

Hodova opekacka v priestoroch parku zariadenia je kazdorocne organizovanou akciou
pre klientov zariadenia. Za pomoci zamestnancov zariadenia si tak klienti mohli opiect’
mdsové dobroty a pochutnat’ si na slanine ¢i $pekdcikoch. Hodovid atmosféru dotvdrala

hudba a piesne na Zelanie samotnych klientov.




VYLET S KLIENTMI DO TOPOLCIANOK
07.09.2017

Pravidelne kazdy rok organizuje oddelenie socidlnej rehabilitdcie a rozvoja pracovnych
zruénosti pozndvaci vylet. Tohtorocnym cielom vyletu boli Topol'Cianky, kde si nasi
klienti so zdujmom prezreli ,Oboru Zubrov", kde sa nieco nové dozvedeli o dnes uz

vzdcnych a majestdtnych zvieratdch. S vel'kym zdujmom absolvovali prehliadku

Topol'Cianskeho kastiel'a, kde sprievodkyia odborne odpovedala na ich zvedavé otdazky.

Na zdver si vietci klienti pochutili na zmrzline a domov sa vracali s Gdsmevom na tvdri

a s mnozstvom krdsnych zdzitkov.




ZAHRAJ SI FAIR PLAY
12.09.2017

Oddelenie socidlnej rehabilitdcie a rozvoja pracovnych zruénosti usporiadalo zdbavno-
stt'azné dopoludnie nielen pre nasich klientov, ale i pre pozvanych hosti z inych
zariadeni. Na Uvod prislusnici PZ SR /psovodi/ predviedli ukdzky cvicenia policajnych
psov, ktoré so zdujmom sledovali vetci klienti . Po skoneni predvddzania ukdazky
cvi¢enia psov klddli klienti prislusnikom PZ SR otdzky tykajlce sa tréningu sluzobnych
psov. Psovodi boli Ustretovi a umoznili klientom pohladkat’ psov a urobit’ si s nimi
fotografie. Ndsledne sa klienti premiestnili na Sportové stanovistia, kde podali vel'mi
dobré $portové vykony, za ¢o boli odmeneni hodnotnymi cenami.
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KINO - SEDEM BOLESTI PANNY MARIE
21.09.2017

Pri prilezitosti sviatku Sedembolestnej panny Mdrie oddelenie socidlnej rehabilitdcie
a rozvoja pracovnych zrucnosti pripravilo spoloéné premietanie divadelného
predstavenia .Sedem bolesti panny Mdrie" v spoloCenskej miestnosti zariadenia. O
mordlnom posolstve, v duchu ktorého sa nieslo celé predstavenie, nasi klienti Zivo
diskutovali a pripomenuli si hodnoty, ktoré st pre nds zivot najdélezitejsie.



ZSS, HARLEKYN" - ZLATA BRANA
26.09.2017

Spoloéensko-zdbavné podujatie . Zlatd brdana” zorganizovalo zariadenie socidlnych
sluZieb ,Harlekyn" Topol'¢any, kde sa nadi klienti spolu s ostatnymi zic¢astnili réznych
zaujimavych sit'azi v rozprdvkove| krajine za ¢o boli odmeneni hodnotnymi cenami.

OPEKACKA ZSS ., HARMONIA" HORNE STITARE
28.09.2017

Na opekacke, na ktord nds pozvali nasi priatelia zo ZSS .Harmdnia" Horné Stitdre,

sme sa symbolicky rozlicili s letom. Jesenné sinko k ndm bolo zhovievavé a nadelilo

ndm pekny jesenny den vhodny na opekacku na zdver ktorej si v druznom tanci nasi
klienti s ostatnymi utuZili vzajomné priatel'ské vzt'ahy.



APRIL
Cdko Juraj
Ferencik Alexander

Hndta Dusan

6nger' Simon
Pdchovsky Marek
Spirec Stanislav
Matyas Ludovit

Saska Ervin

Spdnik Vladimir - 60 rokov

NASI OSLAVENCT :-)

MAT
Dyba Boris
Hargas Lubomir
Jamrich Jozef
Krchriavy Bohuslav
Jurica Jén - 70 rokov
Ing. Kiazovicky Jur
Molndrovd Mdria
Rapand Tibor
Mala Katarina
Skorica Duan

JUN
Danid Miroslav
Kovaé Julius
Krdl Pavol

Miklas Peter
Slovdkova Ingrid
Skorec Jaroslav
Tvaroch Branislav
Sdraiovd Zuzana

JuL
Bartek Albert
Kotldrova Mdria
BoZik Jozef
DoleZayovd Mdria
Orlicky Maridn
Tuloki Alexej
Zapletal Peter

AUGUST
Faltynek Zdeno
Filipek Milan
Gordik Jozef
GreZd' ovd Anténia
Kovaé Tibor
Balazi Ladislav

SEPTEMBER
Jandovd Zuzana
Kostolansky Jozef
Kunova Madria
Liska Frantisek
Maco Jozef
Mellen Anton
Mifkovi¢ Jozef
Sadlof Stefan
Ca&ko Rudolf
Sere$ Eugen




OPUSTILI NAS :-(

MaGj - p. Miskolci Jozef
Jun - p. Jamrich Jozef

TVORBA A VYROBA NASICH KLIENTOV



ZASMEJ SA

OSEMSMEROVKA



HRADY A ZAMKY NA SLOVENSKU
Bojnicky Zamok

Bojnicky zdmok je romanticky zdmok s Ciastoche ponechanym pdvodne gotickym
zdkladom hradu. Nachddza sa v Trencianskom kraji a lezi na zdpadnom okraji mesta
Bojnice. Zamok je viditel'ny z vacsej asti horného Ponitria. Je postaveny na
travertinovej skale a tvori ho vnitorny a vonkajsi hrad s tromi nddvoriami. V roku
1970 bol vyhlaseny za Ndrodnd kultdrnu pamiatku.

17. - 19. storocie - Obdobie Palfyovcov

Ked’ rod Turzovcov vymrel, zamok sa stal krdal'ovskym majetkom. V roku 1644 ho krdl
daroval rodine Pdlfyovcov, ktori ho v druhej polovici 17. storoCia prestavali do
barokového Stylu. Tito prestavbu respektovali pre vysokd umeleckd hodnotu aj pri
neskorsich stavebnych dpravdch. Pri tejto prestavbe zdmku vznikla v roku 1662
barokova kaplnka s jedinecnou $tukovou klenbou, ktorad bola doplnend o figurdlnu
fresku s ndbozenskymi motivmi. Vybudovali sa aj nové obytné budovy, ktoré sa
situovali do niekdajSieho predhradia. V rokoch 1889 az 1910 uskutocnil posledny
feuddiny majitel Jan FrantiSek Pdlfy poslednd rozsiahlu prestavbu zdmku, ktord bola v
neogotickom Style. Prdave vd'aka tejto prestavbe zamok nadobudol svoje
charakteristické ¢rty a si¢asny vzhl'ad. Jdn FrantiSek Pdlfy sa osobne, az do svoje;
smrti v roku 1908, zicastnoval prestavby zdmku. Za vzor mu poslizili najma
monumentdlne stredoveké eurdpske architektiry z Talianska a Francizska.
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https://sk.wikipedia.org/wiki/Ponitrie
https://sk.wikipedia.org/wiki/1970
https://sk.wikipedia.org/wiki/Národná_kultúrna_pamiatka_Slovenskej_republiky
https://sk.wikipedia.org/wiki/1644
https://sk.wikipedia.org/w/index.php?title=Pálfyovci&action=edit&redlink=1
https://sk.wikipedia.org/wiki/Baroková_architektúra
https://sk.wikipedia.org/wiki/1662
https://sk.wikipedia.org/wiki/Klenba
https://sk.wikipedia.org/wiki/1889
https://sk.wikipedia.org/wiki/1910
https://sk.wikipedia.org/wiki/Ján_František_Pálfi
https://sk.wikipedia.org/wiki/Neogotika
https://sk.wikipedia.org/wiki/Ján_František_Pálfi
https://sk.wikipedia.org/wiki/1908
https://sk.wikipedia.org/wiki/Taliansko
https://sk.wikipedia.org/wiki/Francúzsko

20. storodie

V roku 1939 zdmok a k nemu patriace pozemky kdpila firma Bat'a. Na zdklade
Benesovych dekrétov po vojne pripadol jej majetok statu.

O pat’ rokov neskor, diia 9. mdja 1950 zdmok vyhorel. Na ndklady $tdtu sa odstranili
ndsledky poZiaru a previedla sa celkovd obnova zdmku. Sdcasne sa rozhodlo, Ze tu
bude zriadené mizeum, ktoré je sicast'ou Slovenského ndrodného mizea. Zdmok bol v
roku 1970 vyhldseny za Ndrodnd kultdrnu pamiatku. 42 rokov po smrti Jdna Frantiska
Pdlfyho sa teda splnilo jeho prianie, aby sa zo zdmku stalo mizeum pristupné
verejnosti.

Suéasnost’

Bojnicky zamok mad v sdcashosti romanticky charakter, o vidiet’ aj na fasdde obytnej
veze, ktord je vel'mi Clenend. Takisto aj otvory v hradbdch, portdly, steny, atiky a
rozne kované detaily st typické pre romantickd architektiru.

V si¢asnosti je zamok stic¢ast’ou Slovenského ndrodného muizea. V roku 1970 bol
vyhldseny za Ndrodnd kultdrnu pamiatku a je pristupny verejnosti. V pdt'desiatych
rokoch bola objavend pod zamkom jaskyna.

Okolie zamku

K Bojnickému zdmku patri aj pril'ahly zdmocky park, v ktorom rastie vel'a réznych
exempldrov stromov a vzdcna, priblizne sedem storocnd lipa pred vchodom do zdmku.
Tato lipa je pravdepodobne najstarsi strom na Slovensku. Sticast’ou zdmockého parku

je aj zoologickd zdhrada, v ktorej sa nachddzaji vzdcne exempldre cudzokrajnych

ZivoCichov. Park pokracuje d'alej lesoparkom v Strdzovskych vrchoch.
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ZAVER

Dovol'te ndm, vdzeni klienti, aby sme sa Vam
prostrednictvom tychto riadkov pod’'akovali za Vase prispevky a aktivnu (¢ast’ na
vSetkych
aktivitach, ktoré sme v haSom zariadeni v tomto roku zorganizovali.

Verime, Ze sa mozeme tesit’ na Vasu spoluprdcu a osobnid angazovanost’ pri tvorbe a
priprave tych d'alSich v poradi.
Na zdklade Vase| kladnej odozvy mdme vzdy dostatok motivdcie, aby
sme pre Vds pripravovali akcie, ktorych sa, verime Ze rovnako radi, zi¢astnite.

Vel'a krdsnych zdzitkov zo spolocne strdvenych chvil’ véetkym klientom
.V KASTIELI", Zariadenia socidlnych sluzieb Horné Obdokovce
praje redakcia ¢asopisu ,Slovo Kastiela".
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