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Horné Obdokovce
v zriad'ovatel’'skej pdsobnosti NSK

V poradi tretie tohtorocné cislo ¢asopisu ,Slovo kasStiela“ bude venované myslienke
vzajomnej spolupatricnosti, budovania dobrych medziludskych vztahov atieZ
moznostiam, ktoré prijimatel'om socidlnych sluzieb ,V KASTIELI“, Zariadenie sociadlnych
sluZieb Horné Obdokovce priniesla spolupraca ZSS s verejnymi institiciami.

Na zaklade realizacie prednasok prislusnikov Obvodného oddelenia Policajného
zboru v Topol'¢anoch atiez ¢lenov Dobrovolného hasi¢ského zboru Horné Obdokovce
mohli prijimatelia socialnych sluZieb ZSS spoznat ich zaujimavu a ¢asto nel'ahku pracu.
Vd'aka tymto stretnutiam si prijimatelia socidlnych sluzieb mohli osvojit zakladné
pravidla cestnej premavKky a taktiez sa mohli oboznamit’ s hasi¢skou technikou. BliZsie
informacie o stretnutiach spolu sfotodokumentaciou najdete na dalSich strankach
casopisu ,Slovo kastiel'a“.

Prostrednictvom aktivnej spoluprace spoliciou atiez Dobrovolnym hasi¢skym
zborom Horné Obdokovce chceme prijimatel'om socidlnych sluZieb aj do buducnosti
roz$irit moznost ponukanych aktivit, ale predovsSetkym rucat pomyselné bariéry medzi
prijimatel'mi socidlnych sluzieb a SirSou komunitou. Verime, Ze spolupraca nielen so
spominanymi inStiticiami a dobrovol'nikmi, nebude jedina a podari sa ndm realizovat
stretnutia aj so SirSou komunitou Zijicou v obci Horné Obdokovce.

NaSim prianim je, aby budovanie dobrych medzil'udskych vztahov nebolo len vo
vztahu medzi prijimatel'mi socidlnych sluzieb ,V KASTIELI“, Zariadenia socidlnych
sluZieb Horné Obdokovce a majoritnou spolo¢nostou, ale v medziludskych vztahoch vo
vSeobecnom ponimani. Skisme si tak, ako mame v sdcasnosti moznost vidiet u nas
v ZSS, podat pomocnt ruku vzdy, ked' to ti druhi potrebuju.

/redakcia/
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Prijimatelia socidlnych sluZieb nasho ZSS opatovne predviedli svoju Sikovnost,
tentokrat vo vareni gulasu. Na zaklade pozvania zamestnancov zo ZSS ,DOMUM"“
v Krskanoch sa opat po roku stretli v krasnom prostredi zariadenia a mohli sutazit
o ziskanie prvého miesta. To patrilo zariadeniu, ktorého kucharske umenie vo vareni
tejto Speciality zhodnotila porota ako najlepsie.

Diplom za ucast' si odniesli druzstva zo vSetkych Strnastich zicastnenych zariadeni.
Nasim prijimatel'om socidlnych sluzieb patril tak, ako minuly rok, diplom za najkrajsiu
kucharku. Tento roc¢nik ,KrSkanskej vareSky“ mal aj svoje Specifikum atym bola
moZznost priniest si vlastné ingrediencie, ktoré dodali gulaSu ti spravnu chut. Nase
druzstvo ,stavilo“ na domace suroviny a to slaninu, majoranku a stipl'avi papriku.
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SPORTOVO-ZABAVNE STRETNUTIE
(20.08.2019)

Zariadenie socialnych sluzieb ,SVETLO“ Olichov zorganizovalo Sportovo-zabavné
priatel'ské stretnutie ZSS v zriad'ovatel'skej pésobnosti NSK. Stretnutie prijimatel'ov
socialnych sluzieb sa uskutocnilo v Rekreacnom stredisku Drozdovo v Novej Bani.

Futbalovy turnaj zmieSanych druzstiev ,SVETLO“ Olichov, ,CLEMENTIA“ Kovarce,
,BENEFIT" Ludovitov4, ,HARMONIA“ Horné Stitare, PFA FC Vion a ,V KASTIELI", ZSS
Horné Obdokovce prebiehal pocas dopoludnia na futbalovom ihrisku pod upatim
Pohronského Inovca. Vitaznym druZstvom v turnaji pre zdravotne postihnutych sa stalo
druzstvo zo ZSS ,SVETLO®, Olichov, ktoré si odnieslo aj putovny pohar.

Nasi PSS obsadili tretie miesto a PSS p. S. K. diplom za najlep$ieho brankara turnaja.
Po ukonceni futbalovych zapasov nasledovali sutaze vroznych disciplinach -
prenasanie vody z vedra a naplianie poharov, hl'adanie cukrikov, zvukové pexeso a hod
kriketkou. Popoludni sa PSS mohli zabavit na diskotéke aochutnat pripravené
obcerstvenie.
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Na zaklade zapojenia ,V KASTIELI“, Zariadenia socialnych sluzieb Horné Obdokovce
do narodného projektu Deinstitucionalizacia zariadeni socidlnych sluzieb, podpora
transformacnych timov, zrealizovalo Zariadenie socidlnych sluzieb stretnutie
prijimatel'ov socialnych sluZieb s prisluSnikmi Obvodného oddelenia Policajného zboru
v Topol'¢anoch. Cielom stretnutia bolo okrem iného aj viest prijimatel'ov socialnych
sluZieb k postupnému ziskavaniu SirSieho spektra informadcii, ktoré by im pomohli pri
zaradeni do prirodzeného inkluzivneho prostredia miestneho spoloenstva.

NaSi prijimatelia socidlnych sluzieb s kombinovanym postihnutim, ktorych kvalita
Zivota je ovplyvnena institucionalnou kultdrou prostredia, v ktorom Ziju, mali na
zaklade stretnutia s prisluSnikmi Obvodného oddelenia Policajného zboru
v Topol'¢anoch moznost spoznat pracu policie, ktora je dbleZita a zodpovedna.

Stretnutie sa uskutocnilo dna 23. 08. 2019. Prijimatelia socialnych sluzieb si aj
prostrednictvom prednasky osvojili zakladné pravidla cestnej premavky. Vypoculi si,
ako sa maju spravat na priechodoch pre chodcov aaj mimo nich. Nechybali ani
informacie o dolezitosti reSpektovanie svetelnej signalizacie z dovodu eliminacie rizika
dopravnej nehody, kedy mozZe dojst kstretu chodca s motorovym vozidlom a tiez
opodstatnenie oznacenia chodcov reflexnymi prvkami. Prislusnici policie sa pocas
prednasky zamerali aj na preventivno-bezpecnostnu €innost, ktora je rovnako dodleZzita
a zahria v sebe predovsetkym znalost' ddleZitych telefénnych Cisel, ale aj postupovanie
v pripade krizovej situacie.

Na zaver spolocného stretnutia nechybala diskusia a odovzdanie reflexnych prvkov
v podobe naramkov a terc¢ikov zticastnenym prijimatel'om socidlnych sluZieb.

Prijimatelia socidlnych sluZieb tieZ vyhodnocovali jednoduchy dotaznik zamerany na
dodrziavanie pravidiel pri prechadzani cez vozovku.
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Nase ZSS privitalo v Stvrty septembrovy den PSS zo Zariadeni socidlnych sluzieb
JKREATIV®, Klasov, ,M6j domov“, ZSS Topol¢any, ,Humanus“ ZpS a DSS Hlohovec,
LCLEMENTIA“, Kovarce, ,HARMONIA“, Horné Stitire, ktori sa zapojili do druhého
rocnika sutaze na konci ktorej €akal na zucastnenych PSS kufor plny prekvapeni. PSS
vSak skor ako mohli zistit, aké prekvapenie je ukryté v carovnom kufri, museli ispesSne
zvladnut' niekol'ko sutaznych disciplin. Prvou bolo prevliekanie dreveného jablka
Snurkou v ktorej vyhralo druzstvo ktoré danu disciplinu zvladlo za c¢o najkratsi cas.
Rovnaké hodnotenie sutaziacich ¢akalo aj pri druhej discipline v poradi - skrutkovanie
skrutiek do drevenej debnicky. V poslednej discipline s nazvom ,kufor plny prekvapeni”
sutaziace druzstva hadali slova napisané na listkoch a to pomocou kresby, pantomimy a
slovného opisu slova ukrytého na listku v kufri plnom prekvapeni. Vitazmi sa stalo
druZstvo reprezentujuce ZSS ,Clementia“ Kovarce. Druhé miesto patrilo PSS z naSho
ZSS.
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S cielom rozSirovania moZnosti socidlnej inkluzie prijimatel'ov socidlnych sluzieb
prostrednictvom nadviazania spoluprace so spolocenskou organizaciou fungujicou
vobci atvorenou jej obyvatelmi, zorganizovalo Zariadenie socidlnych sluzieb ,V
KASTIELI“, Horné Obdokovce stretnutie prijimatelov socialnych sluZieb s ¢lenmi
Dobrovolného hasi¢ského zboru Horné Obdokovce. Stretnutie sa uskutocnilo dia 07.
09. 2019 v priestoroch parku obklopujicom budovu zariadenia socidlnych sluZieb.

Pocas stretnutia boli prijimatelom socidlnych sluzieb prezentované ukazky cinnosti
hasi¢skej sluzby. Clenovia dobrovolného hasi¢ského zboru oboznamili prijimatel'ov
socialnych sluzieb s hasi¢skou technikou avybavou hasicov. Prijimatelia socialnych
sluZieb si pocas stretnutia mohli sami nazorne vyskuasat hasi¢ska techniku a sposob
hasenia vzniknutého poZiaru.

Nechybala ani prednaSka na tému preventivno-vychovna cinnost a protipoZiarna
prevencia pri predchadzani poziarom. V neposlednom rade bolo cielom projektu aj
nadviazanie vzajomnej spoluprace medzi obyvatel'mi Zijucimi v obci Horné Obdokovce.
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TRIBECSKA KNIZNICA TOPOLCANY

(11.09.2019)

Prijimatelia socidlnych sluzieb nasho zariadenia socialnych sluZieb dna 11. 09. 2019
opatovne navstivili Tribe¢skd kniZnicu v Topol'canoch. Na spolo¢nom stretnuti so
zamestnancami kniZnice si PSS preverili svoje vedomosti z predchadzajucich stretnuti
na hudobnych kvizoch. Zaverec¢né zhrnutie a opakovanie tvorby viacerych slovenskych
i zahrani¢nych interpretov predchadza vyhodnoteniu tohtoro¢ného hudobného kvizu.
Stretnutie s d’alsimi PSS zinych ZSS, ktori budu superit o ziskanie prvého miesta, sa
uskutocni v priestoroch kniZnice diia 23. 09. 2019.

RADNICKINE TRHY 2019
(13.-14.09.2019)

13.- 14. septembra 2019 sa na Primacidlnom namesti v Bratislave konali Radnickine
trhy 2019. Podujatie sa konalo pod zaStitou primatora mesta Bratislava, Matusa Valla.
Pozvanku zucastnit’ sa podujatia od Agentiry podporovaného zamestnavania prijalo aj
Zariadenie socialnych sluZieb ,V KASTIELI“, Horné Obdokovce na zaklade zapojenia do
narodného  projektu DeinStitucionalizacia  socidlnych  sluzieb -  Podpora
transformac¢nych timov.

Predajno-prezentacnych trhov chranenych dielni, socidlnych podnikov, zariadeni
socidlnych sluzieb azamestnavatelov zamestnavajucich Iudi so zdravotnym
postihnutim sa zudcastnilo aj Zariadenie socialnych sluzieb ,V KASTIELI“, Horné
Obdokovce. ,V KASTIELI“, Zariadenie socidlnych sluzieb prezentovalo tvorbu
prijimatel'ov socidlnych sluZieb v podobe vystavovanych vyrobkov vyhotovenych
z roznych materialov.
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»Radnickine trhy 2019 boli prilezitostou ako ukazat' Sikovnost' prijimatel'ov socidlnych
sluZzieb a byt sucastou pripravy na pracu azamestnavanie prijimatel'ov socialnych
sluZieb v procese deinstitucionalizacie a transformacie socidlnych sluzieb.

Pocas celého podujatia sa konali tvorivé workshopy. Navstevnici si mohli vyskasat
pracu na hrnc¢iarskom kruhu, koralikovanie textilu, pletenie z papiera, vyrobu sviecok, ...

Spestrenim bohatého sprievodného programu v podobe diskusii a tvorivych
workshopov bol aj koncert hudobného hosta ktorym bola tento rok hudobna skupina
Lojzo.
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VYLET DO ZOO BOJNICE
(19.09.2019)

Zamestnanci oddelenia socidlnej rehabilitdcie arozvoja pracovnych zrucnosti
zorganizovali dna 19. 09. 2019 kazZdorocny vylet pre PSS. Tento rok PSS navstivili
zoologicku zahradu v kiipe'nom meste Bojnice.

NajstarSiu a najnavs$tevovanejSiu zoologickd zahradu v prostredi okolia Bojnického
zamku neobdivovali niektori z PSS prvykrat. Pocas navstevy zoologickej zahrady mohli
vidiet niekol'ko stoviek druhov zvierat umiestnenych v tomto krasnom prostredi. PSS
mali moZnost navstivit aj najzaujimavejSie expozicie ZOO ku ktorym patri paviléon
opic, pavilon slonov, akvarium ¢i terarium.

Pocas prehliadky zoologickej zahrady nechybala ani prestavka na obcerstvenie
a vyhotovenie spolo¢nych fotografii.
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Dnia 23. 09. 2019 sa v priestoroch Tribec¢skej kniZnice v Topol'¢anoch hodnotili
vedomosti PSS ztvorby slovenskych izahranicnych hudobnych interpretov
nadobudnutych pocas ucasti na jednotlivych hudobnych kvizoch. Zamestnanci kniZnice,
ktori priebeh hodnotenia hudobného kvizu vyhodnocovali, pripravili pre vSetkych
zuCastnenych obcerstvenie atieZ aj vecné ceny. Vyhodnotenie hudobného kvizu bolo
tento rok netradi¢né. Odmeny ziskali vSetci zicCastneni prijimatelia socidlnych sluzieb
z jednotlivych zariadeni socialnych sluzieb.

Zariadenie socidlnych sluzieb ,M6j domov*“, Topol'¢any opatovne zorganizoval d'alsi,
vporadi 7. rocnik Krajskej sutaze v stolnom tenise zariadeni socidlnych sluZieb
Nitrianskeho samospravneho Kkraja. Prijimatelia socialnych sluzieb, ktori reprezentovali
svoje ZSS, sutazili o ziskanie Putovného pohara ,M0] DOMOV*, Zariadenie socialnych
sluZieb Topol'¢any urceného vitazovi turnaja. Priebeh sutaze sledovali zamestnanci ZSS
v priestoroch stolnotenisovej haly Sportového klubu stolného tenisu v Topol'¢anoch. Po
skonceni turnaja c¢akalo na vSetkych ucastnikov obcerstvenie a slavnostné vyhlasenie
vitazov v priestoroch ZSS ,M6j domov*, Topol'¢any.
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,V KASTIELI“, Zariadenie socidlnych sluzieb Horné Obdokovce v zastupeni PhDr.
Miriamou Brachovou, riaditel’kou ZSS, chce touto cestou vyjadrit Uprimné pod'akovanie
spoloc¢nosti DEICHMANN Slovensko za poskytnutie sponzorského daru.

Ziskané finan¢né prostriedky vo forme darcekovych poukazok na nakup obuvi a iného
sortimentu v predajniach spolocnosti DEICHMANN boli pre nds moZnostou ako
zabezpecit potrebnu obuv pre prijimatel'ov socialnych sluZieb naSho zariadenia.

Prijimatelia socidlnych sluZieb si vd'aka Vasej podpore mohli sami vybrat’ potrebnu
obuv podla vlastného vyberu v predajni DEICHMANN v Topol'¢anoch. PoteSila ich tak
nielen zakipena obuv, ale i moZnost navstivit jedno z predajnych miest spolo¢nosti
DEICHMANN a stretnut sa s Vasimi zamestnancami a ich ochotou podat pomocnu ruku.

Vazime si VaSu pracu v zmysle hodndét a poslania Vasej spolo¢nosti pomahat’ l'ud'om
v nidzi. Prajeme Vam vela tspechov a DAKUJEME za Vasu podporu a nezi$tni pomoc
I'ud’'om, ktori sa ocitli v zlej socialnej situacii a st odkazani na pomoc inych l'udi.

Verime, Ze naSa spolupraca tymto podakovanim nekonéi aZe sa budeme moct
stretnut aj vdalSom roku na zaklade zapojenia zariadenia sociadlnych sluzieb do
sociadlneho projektu spolo¢nosti DEICHMANN.
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Na zaver Vam, mili Citatelia, Vam prajeme prijemné prezitie toho najfarebnejsieho
ro¢ného obdobia, ktorym jesei je.

Je to cas, kedy sa stromy zacinaju pripravovat na dlhti mrazivd zimu. Ich ro¢na put sa
kondi a ich skon je vyfarbeny v krvavych farbach. Indidnska legenda hovori, Ze je to krv
,nebeskych medved'ov*, ¢o sfarbuje listie doCervena. Kanad'ania tomuto obrovskému
ohnostroju farieb, akoby darovanych pred dlhou zimou, hovoria: , Indianske“ leto.

Farebné, krasne, upokojujuce.

Teplo, ktoré vyZaruju stromy, sychravost ovzdusSia. Jeseni - optimisticka aj depresivna.
Nadherna a zarovei mraziva. Jej sucasti sa dopliiaju. Existuju spolocne. PreZite ju
v zdravi a s radostou v objati krasnej jesennej prirody.

Bc. lubomira Macov3, socialna pracovnicka
PhDr. Marianna Mosat'ov3, instruktorka socialnej rehabilitacie
Klienti zariadenia socialnych sluzieb
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