.V KASTIELI", Zariadenie socidlnych sluzieb
Horné Obdokovce
v zriad'ovatel'skej posobnosti NSK

¢islo 9. oktdber — december 2016 nepredajné



Motto: ,, Akokol'vek bezmocnymi méZu byt dobry a spravodlivy l'udia, predsa len
vd'aka nim stoji Zivot za to."/A. Einstein/

SLOVO NA UvoD

Do rik sa Vam dostdva posledné Cislo Casopisu ..Slovo kastiel'a" vydaného v roku 2016.
V uplynulych mesiacoch sme Vdm pravidelne, raz $tvrt'rocne, prindsali prehl'ad o
aktivitdch naich klientov ijlcich v Zariadeni socidlnych sluzieb .,V KASTIELI" Horné
Obdokovce.

Rovnako, ako aj v predchddzajdcich rokoch, ani tento rok nebol ochudobneny na
mnozstvo podujati, aktivit uréenych klientom, ktori mali moznost’ sa ich zi¢astnit’. V
jednotlivych &islach ,Slova kastiel'a" sme sa ako redakcia ¢asopisu aj za aktivnej
pomoci nasich klientov snazili priniest’ spravu o vSetkom tom, ¢im sa ako zamestnanci
zariadenia snazime sprijemnit’ Zivot nasim klientom odkdzanych na pomoc druhych.

Pomdhat’ druhym l'ud’om, ktori nasu pomoc tak vel'mi potrebujd, je tym
najdolezitejSim poslanim nds - persondlu Zariadenia socidlnych sluzieb v Hornych
Obdokovciach. Polas celého roka sme sa snazili vytvdrat’ ismev na tvarach tych, ktori
st vd'acni za kazdy prejav spolupatri¢nosti, ldsky a podpory.

Podat’ pomocnu ruku vzdy, ked' to druhy potrebuje, nie je u mnohych tak samozrejmé,
ako by sa zdalo byt’. Ochota pomdhat’ dusevne i telesne postihnutym mozno nie je
vlastnd kazdému. My sa s nou stretdvame denne pri vykondvani nasho povolania,
respektive, ako to tak Casto hovorime, ndsho poslania ,.u nds doma".

Sme vd'alni, Ze méZzeme obohatit’ Zivoty nasich klientov tak vel'mi ochudobnené o
lasku blizkych obyéajnym prejavom l'udskosti, ktory ma ¢asto mozno ti
najjednoduchsiu podobu - ismev na tvdri.

Dovol'te ndm, mili klienti, aby sme Vdm aj nad'alej prindsali teplo zo svojich

domovov v podobe hrejivého citu ukrytého v nasich srdciach do toho Vdsho domova,
ktorého sme sticast’ou, kazdy defi v nastdvajlicom roku 2017,

/redakcia/



VEDOMOSTNY KViz
05.10.2016

Opakovanie je matkou midrosti. Tito vetu sme tol'kokrdt pocuvali pocas Skolskej
dochddzky. Zopakovanie vedomosti klientov spojené so zdbavou a malym obcerstvenim
sa stalo sti¢ast'ou programu oddelenia socidlnej rehabilitdcie a terapii. Pravidelne raz

mesache sa nasi klienti mozu zGcastnit’ vedomostnych kvizov na réznu tematiku.
V oktébri sme zist'ovali aké st vedomosti klientov zariadenia o ¢lenoch zvieracej rise.




REMINISCENCNY TRENING - MESIAC UCTY K STARSIM
20.10.2016

Pravidelne kazdy rok polas jesenného mesiaca oktéber vzddvame lctu lud’om, ktori
ndm darovali Zivot, starali sa o nds. Lud'om, ktori patria k tym, ktorych vlasy
postriebril ¢as. K 'ud'om, ktorym Cas vyryl vrdsky na tvdrach. Ich Zivotné skidsenosti,
cenné rady, ktoré ndm odovzddvaju s ldaskou prijimame s radost’ou. Spominame si na
nich pocas celého roka, no obzvldst' pocas oktébrovych dni. A nezabudli sme na nich
ani my. Malym pasmom s pod'akovanim pripomenuli sme si vzdcnost’ ich blizkosti a
zazelali im vel'a pevného zdravia do d'alSich rokov Zivota.




HALOWEENSKA DISKOTEKA
21.10.2016

Halloween mad svoje korene na Britskych ostrovoch, no oslavit’ sviatok véetkych
duchov a strasidiel uz mad nejakd td tradiciu aj na Slovensku. Radost’ z tanca v
prezleceni za duchov, kostry Ci iné strasidla mali pocas halloweenskej diskotéky
najmd mladsi klienti zariadenia. Taneény parket v priestoroch spolodenskej miestnosti
na ITI. oddeleni zdobili origindlne kulisy, ktoré dotvorili posobivi atmosféru.




NARODENINY - p. Liska P. 66 r.
™




,.KREATIV DANCE" KLASOV
16.11.2016

MoZnost’ predviest’ svoj talent na tane¢nom parkete mali aj nasi klienti - p. Kristina
Rédcovd a p. Slavomir Krumpdr v priestoroch Zariadenia socidlnych sluzieb ,KREATIV
Klasov dria 09. 11. 2016. Zariadenie socidlnych sluZieb pripravilo pre klientov ZSS
spadajtcich pod NSK akciu s ndzvom .KREATIV DANCE". Sit'az v tanci mala vel'mi
vel'ky Uspech a tesili sa aj nasi klienti, ktori sa aj napriek tomu, Ze neobsadili prvé
miesto tesili zo ziskanych diplomov a samotnej Ucasti v tejto sit'azi.

A\




KATARINSKA ZABAVA
25.11.2016

Organizdcia Katarinskej zdbavy uz tradi¢ne patri nadmu Zariadeniu socidlnych sluzieb
.V KASTIELI" Horné Obdokovce. Aj tento rok zamestnanci oddelenia socidlne;j
rehabilitdcie a terapii pripravili pre klientov ZSS spadajlcich pod NSK zdbavu ako sa
patri. K jednotlivym taneénym koldm patrila aj tombola pInd zaujimavych cien.
Nechybali ani sit’aze pre klientov a bohaté obCerstvenie.




NARODENINY - p. Srnova M. 22 r.

MIKULAS ,,SVETLO" OLICHOV
02.12.2016

Mikulds$ so $tedrou nddielkou pre klientov prisiel pozdravit’' vSetkych pritomnych na
MikuldSskej zdbave v Olichove 02.12.2016. Nechybali ani klienti z ndsho zariadenia.
Nddielka sladkosti zabalend v mikuld$skych bali¢ koch nesmierne potesila vietkych,
ktori prejavili zdujem zdcastnit’ sa tejto zdbavy krdtko pred vianocnymi sviatkami. Po
ukonCeni programu pripraveného zamestnancami Zariadenia socidlnych sluzieb
.Svetlo" Olichov nasledovala zdbava pre klientov. Na tanec¢nom parkete sprevddzali
popri rozddvani bali¢kov MikuldSa zvedavi klienti. Ti sa zabavali do vefernych hodin a
tesne pred odchodom spat’ do ndsho zariadenia nezabudli na rozlGcku so svojimi
priatel'mi z inych pritomnych zariadent.




VIANOCNA TRZNICA , BENEFIT" LUDOVITOVA

Krdsu v podobe klientmi vytvorenych vianocnych dekordcii zhromazdilo ZSS ,Benefit"
Ludovitovd pocas konania VianoCnej trznice v priestoroch jeddlne zariadenia. Na
sviatolne ozdobenych stoloch klienti jednotlivych zariadeni socidlnych sluzieb
spadajucich pod NSK predviedli vysledky svojej prdce v podobe réznych predmetov
uréenych na skrdslenie nielen priestorov jednotlivych zariadeni. Za symbolickd sumu v
podobe prispevku na kdpu materidlu potrebného na tvorbu tychto diel si mohli
zamestnanci zd¢astnenych zariadeni vybrat’ z bohatej ponuky 0zd6b a odniest’ ich qj
do svojich domovov.



MIKULASSKE VIANOCNE POSEDENIE
09.12.2016

Stretnutie klientov ndsho zariadenia s ich pribuznymi a zndmymi uz tradi¢ne
prebiehalo pocas Mikuld$skeho posedenia pod strechou ndsho kastiel'a. Klienti a ich
zndmi sa okrem vzdjomného stretnutia mohli tesit’ aj na tradicny vianolny program v
podani nasich klientov pod vedenim zamestnancov oddelenia socidlnhej rehabilitdcie a
terapii. UZ tradic¢ne pocas znenia vianolnych piesni prisiel do ndsho zariadenia aj
Mikulds s plnym vrecom balickov pripravenych pre klientov v sprievode jeho
neodmyslitelného ,kamardta" Certa. Do roly tychto postavi¢iek boli angazovani nasi
klienti p. Onger - Mikuld$ a p. Mikld% - Cert. A tak sa aj tento rok rozziaril obrovsky
vianocny stromcek bohato zdobeny vianocnymi ozdobami, ktoré vytvorili nasi klienti.




TVORIVE DIELNE , ,HARLEKYN" TOPOLCANY
13.12.2016

Klienti ndsho zariadenia p. Eleonéra Jakubi¢kovad a p. Milan Bojda sa 13.12.2016
z(¢asthnili .predpripravy” na vianoéné sviatky v peceni sladkych medovnikov. Pecenie
tychto tradi¢nych vianocnych sladkych dobrdt prebiehalo v priestoroch Zariadenia

socidlnych sluzieb ,Harlekyn" Topol'Cany. Klienti viacerych zl(¢astnenych zariadeni sa
nenechali zahanbit’ a predviedli svoju zruénost’ pri pe€eni i zdobeni vofiavych pernikov.
Viano¢nd atmosféra vlddla poéas celého dopoludnia, ktoré zakoncila samotnd
ochutndvka s ldskou pecenych medovnikov.




BESEDA S PANOM FARAROM - ADVENT
16.12.2016




SILVESTROVSKA DISKOTEKA
29.12.2016

Ukonéit’ rok pri zneni piesni sa ako tradi¢ne na zdver roka rozhodli zamestnanci
ndsho zariadenia. Klienti si mohli zatancovat’ v priestoroch spololenskej miestnosti na
tret’'om oddeleni na véetky piesne, ktoré si Casto na Zelanie sami vybrali. Rozli¢ka so

starym rokom 2016 bola veseld a nezabudnutel'nd aj bez ohriostroja a lampiénov

$t'astia.




NARODENINY - p. Kovac T. 28 r.

TVORBA A VYROBA NASICH KLIENTOV

Spocitajme dni, kedy pride novy rok.
Novy rok krdasnych a novych radosti
nech mdme aj tento rok.
Mdlo starosti a vel'a radosti,
nech vykrocime do nového roku tou sprdvnou nohou,
nech mdme mdlo starosti a viacej radosti.

/L. Gadlovd/












NASI OSLAVENCI

OKTOBER NOVEMBER DECEMBER
p.Jozef Artz p.Ladislav Cebra p.E. Jakubickova
p.Ferdinand Belicka  p.Eva Kacicova p.Tomds Kovac
p.Stefan Dibala p.Pavol Koncek p.V. Podhradsky
p.Lucia Gadlova p.Slavomir Krumpdr  p.Ivan Pukancik
p.Jana Herdovd p.Karol Parkanyi p.Stanislav Pir
p.Ferdinand Korec p.Zdenko Stano p.Maridn Porubsky
p.Pavol Liska p.Vlasta Strapkova  p.Jdn Stred’ansky
p.Mdria Oravcova p.Stefan Surial
p.Eugen Spanik p.Milan Tazky
p.Miroslav Pavlovi¢ p. Michaela Srnova
p.Gabriel Gdl

ZASMEJ SA :-)

Policajt zastavi auto.
"Pani vodi¢ka, zaplatite pokutu, presla ste pInd Ciaru."
"A ¢o0? To som ju mala podist?"

V predajni automobilov:
"Toto vozidlo dosiahne pocas 30 sekdnd rychlosti 155 mil' v hodine a v pripade potreby
zastavi na 2 metroch."
"A Co potom?"
Potom sa tu vynori malinky noziciek a jemne vds zoskrabne z predného skla."

Spoteny Sofér dotlaci trabanta na benzinovid pumpu.
- Dva litre benzinu prosim.
- Aj s olejom na nastartovanie? - pyta sa pumpdr ironicky.
- Nie, stali bez oleja, na podpdlenie.

Policajt sa rozhodol Ze si ulovi na vianoce rybu. Zacal sekat’ do 'adu, ale déjde k nemu
pan a hovori, aby prestal sekat’ do I'adu.
Policajt sa spyta: A akym prdvom mi to zakazujete?
Pdn odpoveda: Prdvom zimného $tadidnu.



OSEMSMEROVKA




NOVOROCNE PRIANIE

Prichddza k ndm potichu,
uz to ma tak vo zvyku...
Prist’ k nam len tak, ako vlani i rok predtym,
tajuplny, nezndmy, krok za krokom nepoznany...

Nezaklope ...prekroci prah nasich dvert,
krajsi Zivot v iom kazdy veri.
Uspesne v fiom krdlat’ d'alej,

v trdpeni prindsa ndm ndade;.
Nddej v lepsi zajtrajsok,
prindsa ndm novy rok.

Rok mad vzdy tak zvld$tne meno . . .
v kalenddri nendjdes ho...
Nepouziva pismend,
znaCia ho $tyri numerd...
Tento rok 2017,
privita kazdy z nds.

Prajem Vdm, aby sa splnilo kazdé Vase prianie novoroc¢né,
ked’ ho budete bilancovat’ na sviatky viano¢né.

Prajem Vdm, mili nasi klienti, aby Vdm nechybal ten najvdcsi Bozi dar -
pevné zdravie, d'alej $t'astie, ldsku, aby kazdy z Vds ukrytd v srdci mal.
Aby ste sa mali radi navzdjom,
aby Vase tlzby a Zelania nezostali len tajnym snom.

St'astny novy rok!

St'astny nech je v fiom kazdy, kazdy Vdg krok.
VSetko najlepsie do nového roka 2017
vSetkym klientom Zariadenia socidlnych sluzieb
.V KASTIELI" Horné Obdokovce

praje
PhDr. Miriama Brachovad
riaditel'’ka zariadenia
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Redakénd rada: Be. Lubomira Macovd, PhDr. Marianna Mo3at’ova
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A viaceri klienti nasho zariadenia.






